
26 марта 2021 года в МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад №197» 

инструктор по ФК Федоренко Наталья Васильевна и воспитатели 

подготовительной к школе группы № 6 провели с детьми открытый показ 

развлечения по физическому развитию «Цирк». Целью мероприятия было 

повысить интерес детей к здоровому образу жизни. С детьми предварительно 

проводились беседы о цирке, дети мечтали, какими цирковыми артистами 

они хотят стать, совместно с воспитателями подготовили афишу «Цирк». В 

ходе мероприятия дети развивали умение работать в команде. В эстафеты 

были включены упражнения на развитие  таких умений как равновесие, 

ловкость и быстрота. В завершении мероприятия сюрпризом для детей было 

развлечение с веселым клоуном. 

 



 

 


